thurclim

WEINFELDEN

KURSPROGRAMM
SAISON 2023/24

Kletterkurse und —trainings in der
Kletterhalle thurclimb im BBZ Weinfelden

Informationen sind unter www.thurclimb.ch zu finden

OFFNUNGSZEITEN

Montag 19.00 — 22.00 Uhr
Mittwoch 17.00 — 22.00 Uhr
Donnerstag 17.00 —22.00 Uhr
Freitag 17.00 —22.00 Uhr
Samstag 13.00—17.00 Uhr *
Sonntag 10.00 — 16.00 Uhr *

* am Wochenende nur wihrend der Wintermonate gedffnet (7. Oktober 2023 bis 28. April
2024). In den Sommermonaten bei schlechtem Wetter jeweils samstags von 10:00 — 14:00 Uhr
gedffnet (Publikation jeweils am Mittwochabend auf unserer Webseite www.thurclimb.ch).

SCHNUPPERKLETTERN

Kennenlernen einer neuen Sportart

Samstag, 18. November 2023 10.00-11.30 Uhr  SK1a
Samstag, 20. Januar 2024 10.00-11.30 Uhr  SK2a
Samstag, 16. Marz 2024 10.00-11.30 Uhr  SK3a

fir Kinder von 6 bis 15 Jahre und fiir Familien,
kostenlos inkl. Halleneintritt und Mietmaterial

Samstag, 18. November 2023 11.30-13.00 Uhr  SK1b
Samstag, 20. Januar 2024 11.30-13.00 Uhr  SK2b
Samstag, 16. Marz 2024 11.30-13.00 Uhr  SK3b

flir Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene,
kostenlos inkl. Halleneintritt und Mietmaterial

GRUNDKURSE

Grundkurs |: Erste Schritte in der Vertikalen erfahren (TopRope)
Grundkurs Il: Grundausbildung fiir das Klettern in der Halle (Vorstieg)

Grundkurs |

2023: 11.09./18.09./25.09. Mo 19.30-21.30 Uhr  Kurs Gla
2023: 25.10./01.11./08.11. Mi 19.30-21.30 Uhr  Kurs G1b
2023: 04.12./11.12./18.12. Mo 20.00-22.00 Uhr  Kurs Gic
2024: 10.01./17.01./24.01. Mi 19.30-21.30 Uhr  Kurs G1d
2024: 18.04./25.04./02.05. Do 19.30-21.30 Uhr  Kurs Gle

flir Erwachsene ab 16 Jahren (max. 8 Teilnehmende)
Fr. 140.- inkl. Halleneintritt plus ev. Mietmaterial (Fr. 80.- in Ausbildung bis max. 25 Jahre)
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Grundkurs Il

2023: 13.11./20.11./27.11. Mo 19.00-22.00 Uhr  Kurs G2a
2024: 21.02./28.02./06.03. Mi 19.00-22.00 Uhr  Kurs G2b
2024: 23.05./30.05./06.06. Mo 19.00-22.00 Uhr  Kurs G2c

flir Erwachsene ab 16 Jahren (max. 8 Teilnehmende)
Fr. 170.- plus Halleneintritt und ev. Mietmaterial (Fr. 90.- in Ausbildung bis max. 25 Jahre)

KLETTERKURSE FELS

Kletterkurs Fels I: Klettern im Klettergarten
Kletterkurs Fels Il: Mehrseillangen klettern

Kletterkurs Fels |
2024: 15. + 16.06. Sa/So ganztagig Kurs KF1

flir Erwachsene ab 20 Jahren nach erfolgreich absolviertem Grundkurs 2,
verpflichtender Vorbereitungsabend (indoor) am Montag, 10.6.2024,
Fr. 150.- inkl. Vorbereitungsabend zzgl. Unterkunft und Fahrkosten, ev. Mietmaterial

Kletterkurs Fels Il
2024: 07.+08.09. Sa/So ganztagig Kurs KF2

flir Erwachsene ab 20 Jahren nach erfolgreich absolviertem Kletterkurs Fels |,
verpflichtender Vorbereitungsabend (indoor) am Montag, 2.9.2024,
Fr. 150.- inkl. Vorbereitungsabend zzgl. Unterkunft und Fahrkosten, ev. Mietmaterial

SICHERUNGS -UND STURZTRAINING

Nach Bedarf: Kennenlernen eines neuen Sicherungsgerats

2023: 30.10. Mo 19.00 — 22.00 Uhr  Kurs STa
2024: 17.04. Mi 19.00 - 22.00 Uhr  Kurs STb

flir Erwachsene ab 18 Jahren, kostenlos zzgl. Halleneintritt und ev. Mietmaterial

PRIVATLEKTIONEN

Der individuelle Kletterkurs fiir Paare, Familien usw.

Termine nach Vereinbarung
Kosten: Fr. 70.-/Stunde plus Halleneintritt und ev. Mietmaterial

KINDERKURSE UND -TRAININGS

Grundkurs Kids: Grundausbildung fiir das Klettern in der Halle fiir Kinder
Kindertraining: Regelmdssiges Klettertraining in der Kletterhalle

Grundkurs Kids

2023: 04.09./11.09./18.09./25.09./02.10. Mo 17.00-19.00 Uhr Kurs Ka
2024: 05.02./12.02./19.02./26.02./04.03. Mo 17.00-19.00 Uhr Kurs Kb
2024: 26.08./02.09./09.09./16.09./23.09. Mo 17.00-19.00 Uhr Kurs Ka

fiir Kinder von 8 - 13 Jahren (max. 6 Teilnehmende/Kursleiter)
Fr. 120.- inkl. Halleneintritt und ev. Mietmaterial

DER BESUCH EINES KLETTER- ODER SICHERUNGSKURSES
IST EINE GUTE INVESTITION — DEINE KLETTERPARTNER
DANKEN ES DIR!

ZITAT SAC-LEHRMITTEL BERGSPORT SOMMER
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Kindertraining 2023/24
jeden Dienstag von 17.00 — 18.45 Uhr * K-Di1

fiir Kinder von 10 - 13 Jahren - mit bestandenem Grundkurs Kids
Semestergeblihr (Trainingskosten inkl. Halleneintritt und Mietmaterial) Fr. 210.- (SAC 190.-)

jeden Mittwoch von 14.00 — 16.00 Uhr * K-Mi1
fir Kinder von 10 - 13 Jahren - mit bestandenem Grundkurs Kids
Semestergeblihr (Trainingskosten inkl. Halleneintritt und Mietmaterial) Fr. 210.- (SAC 190.-)

jeden Mittwoch von 16.00 — 18.00 Uhr * K-Mi2
fiir Kinder von 7 - 10 Jahren - mit bestandenem Grundkurs Kids
Semestergeblihr (Trainingskosten inkl. Halleneintritt und Mietmaterial) Fr. 210.- (SAC 190.-)

jeden Donnerstag von 16.00 — 18.00 Uhr * K-Do1

fiir Kinder von 9 - 13 Jahren - mit bestandenem Grundkurs Kids
Semestergeblihr (Trainingskosten inkl. Halleneintritt und Mietmaterial) Fr. 210.- (SAC 190.-)

jeden Freitag von 16.30 —18.30 Uhr * K-Fr1

fiir Kinder von 7 - 10 Jahren - mit bestandenem Grundkurs Kids
Semestergeblihr (Trainingskosten inkl. Halleneintritt und Mietmaterial) Fr. 210.- (SAC 190.-)

* ausser Schulferien

JUGENDKURSE UND -TRAININGS

Jugendtraining: Regelmassiges Klettertraining in der Kletterhalle

Grundkurs Jugend
2024: 15.04./22.04./29.04./06.05./13.05. Mo 18.00-20.00 Uhr Kurs JK

Jugendtraining 2023/24

jeden Dienstag von 18.45 — 20.45 Uhr * J-Di1
flir SAC Jugend von 14 bis 22 Jahren

Fr. 160.-/Semester plus Halleneintritt Jahresabonnement Fr. 160.- (SAC Fr. 112.-), bzw.

Fr. 240.- (SAC 168.-) ab 16 Jahren

* ausser Schulferien

9. THURGAUER
KLETTERMEISTERSCHAFTEN

fur Kinder und Jugendliche am Samstag, 9. Dezember 2023

KONTAKT UND ANMELDUNG

thurclimb | Kletterclub Weinfelden | www.thurclimb.ch
Andreas Schweizer | 079 887 65 33 | andreas.schweizer@sac-cas.ch

Schweizerische Eidgenossenschaft

Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO KANTON THURGAU



